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LUAÄN A TYØ ÑAÏT MA CAÂU XAÙ 

QUYEÅN 14 
 

Phaåm 4: PHAÂN BIEÄT NGHIEÄP 
(PHAÀN 2) 

 
Phaàn naøy noùi veà caùc tính chaát cuûa bieåu vaø voâ bieåu. 
Tuïng neâu: (AÂm Haùn) 

Voâ bieåu tam luaät nghi 
Baát luaät nghi phi nhò. 

Dòch nghóa :  
Voâ bieåu ba luaät nghi : 
Baát luaät nghi, hai phi. 

(Ba loaïi voâ bieåu laø luaät nghi, baát luaät nghi, phi luaät nghi phi baát 
luaät nghi). 

Luaän: Voâ bieåu coù ba loaïi: 1. Luaät nghi, coù khaû naêng thu thuùc vaø 
tröø dieät hoaëc ngaên chaän söï töông tuïc cuûa giôùi aùc; 2. Baát luaät nghi, laø traùi 
vôùi luaät nghi, töùc khoâng coù luaät nghi; 3. Phi luaät nghi, phi baát luaät nghi 
laø loaïi khoâng coù tính chaát cuûa luaät nghi cuõng nhö baát luaät nghi. 

Tuïng neâu: (AÂm Haùn) 
Luaät nghi bieät giaûi thoaùt 
Tónh löï caäp ñaïo sinh. 

Dòch nghóa :  
Luaät nghi bieät giaûi thoaùt 
Tónh löï vaø ñaïo sinh. 

(Luaät nghi bieät giaûi thoaùt luaät nghi tónh löï vaø luaät nghi voâ laäu). 
Luaän: Coù ba loaïi luaät nghi: 1. Luaät nghi bieät giaûi thoaùt laø giôùi luaät 

heä thuoäc coõi Duïc, laø giôùi luaät cuûa chuùng sinh ôû theá giôùi naøy; 2. Luaät nghi 
tónh löï, sinh khôûi töø tónh löï, laø giôùi luaät heä thuoäc coõi Saéc; 3. Luaät nghi voâ 
laäu, sinh khôûi töø Thaùnh ñaïo, laø giôùi luaät voâ laäu. 

Tuïng neâu: (AÂm Haùn) 
Sô luaät nghi baùt chuûng 



 
 
 

Dòch nghóa : 

Thaät theå duy höõu töù 
Hình chuyeån danh dò coá 
Caùc bieät baát töông vi. 

 
Luaät nghi ñaàu taùm loaïi 
Thöïc theå chæ coù boán 
Hình ñoåi neân khaùc teân, 
Khaùc nhöng khoâng traùi nhau. 

(Luaät nghi thöù nhaát coù taùm loaïi. Nhöng thaät ra chæ coù boán vì hình 
töôùng thay ñoåi, neân teân goïi khaùc nhau. Tuy taùch rôøi nhau nhöng khoâng 
traùi vôùi). 

Luaän: Luaät nghi bieät giaûi thoaùt coù taùm loaïi. Ñoù laø caùc luaät nghi 
thuoäc Bí-soâ, Bí-soâ ni, Chaùnh hoïc, Caàn saùch, Caàn saùch nöõ, Caän söï, Caän 
söï nöõ, Caän truù. Taùm loaïi naøy ñeàu laø luaät nghi cuûa Bieät giaûi thoaùt, ñöùng 
veà maët teân goïi, ñöôïc chia laøm taùm loaïi, nhöng thaät ra chæ coù boán loaïi, 
coù caùc tính chaát khaùc nhau, ñoù laø luaät nghi cuûa Bí-soâ, Caàn saùch, Caän söï 
vaø Caän truù. Thaät vaäy, luaät nghi cuûa Bí-soâ ni khoâng khaùc vaø khoâng taùch 
rôøi luaät nghi cuûa Bí-soâ, luaät nghi cuûa Chaùnh hoïc vaø Caàn saùch nöõ khoâng 
khaùc vôùi luaät nghi cuûa Caàn saùch, luaät nghi cuûa Caän söï nöõ khoâng khaùc 
vôùi luaät nghi cuûa Caän söï. 

Giôùi taùnh, töùc nam caên, nöõ caên, giuùp phaân bieät söï khaùc nhau giöõa 
nam giôùi vaø nöõ giôùi. Chính vì coù giôùi taùnh maø coù söï khaùc nhau veà teân 
goïi nhö Bí-soâ, Bí-soâ ni v.v... 

Khi giôùi taùnh thay ñoåi (chuyeån caên vò), thì Bí-soâ trôû thaønh Bí-soâ ni, 
Bí-soâ ni trôû thaønh Bí-soâ, Caàn saùch thaønh Caàn saùch nöõ, Caàn saùch nöõ vaø 
Chaùnh hoïc thaønh Caàn saùch, Caän söï thaønh Caän söï nöõ, Caän söï nöõ thaønh 
Caän söï. Tuy nhieân khoâng theå thöøa nhaän, khi thay ñoåi giôùi taùnh thì coù theå 
xaû boû luaät nghi tröôùc ñoù vaø ñaït ñöôïc luaät nghi môùi, vì söï thay ñoåi giôùi 
taùnh khoâng theå coù coâng naêng naøy. Vì theá boán loaïi luaät nghi thuoäc nöõ 
giôùi, ñeàu phoái hôïp vôùi ba loaïi luaät nghi thuoäc nam giôùi. 

Hoûi: Khi caùc luaät nghi ñöôïc thoï trì keá tieáp nhau, töùc töø luaät nghi 
Caän söï vôùi naêm giôùi, tieáp theo laø luaät nghi Caàn saùch vôùi möôøi giôùi, roài 
ñeán luaät nghi Bí-soâ vôùi hai traêm naêm möôi giôùi, thì coù phaûi caùc loaïi luaät 
nghi naøy chæ khaùc nhau vì coù theâm vaøo caùc giôùi môùi, töùc cuõng gioáng nhö 
söï khaùc nhau giöõa caùc con soá naêm, möôøi, hai möôi, giöõa moät soá cuoái vaø 
hai soá cuoái, hay moãi moät luaät nghi ñeàu ñöôïc sinh khôûi rieâng, cho neân coù 
theå taùch rôøi nhau? 

Ñaùp: Caùc luaät nghi ñeàu taùch rôøi nhau maø khoâng töông taïp.  Ngay 



caû trong caùc phaàn luaät nghi chung nhö Caän söï, Caàn saùch vaø Bí-soâ ñeàu töø 
boû söï gieát haïi, troäm caép, taø daâm, noùi doái, caùc chaát uoáng laøm say thì caû 
ba loaïi luaät nghi naøy, cuõng ñeàu coù nhöõng tính chaát rieâng bieät. 

Söï khaùc nhau cuûa chuùng naèm ôû caùc tröôøng hôïp phaïm giôùi. Moät 
ngöôøi caøng thoï trì ñöôïc nhieàu giôùi luaät (hoïc xöù), thì caøng traùnh ñöôïc (xa 
lìa) nhieàu tröôøng hôïp sinh taâm kieâu maïn vaø phoùng daät, töùc cuõng traùnh 
ñöôïc nhieàu nhaân duyeân phaïm giôùi saùt v.v... Nhôø theá ba loaïi xa lìa naøy 
khoâng bò taïp loaïn. Neáu khoâng phaûi nhö vaäy, neáu luaät nghi cuûa Caän söï 
vaø Caàn saùch laãn loän vôùi luaät nghi cuûa Bí-soâ, thì khi moät Bí-soâ xaû boû luaät 
nghi Bí-soâ cuõng seõ laäp töùc xaû boû caû ba loaïi luaät nghi, nhöng khoâng ai 
chaáp nhaän ñieàu naøy, vì theá caùc luaät nghi ñeàu taùch rôøi nhau. 

Tuy nhieân chuùng cuõng khoâng traùi nghòch nhau. Chuùng coù theå cuøng 
hieän höõu vì khi thoï trì moät giôùi luaät môùi, thì ngöôøi ta khoâng tröø boû giôùi 
luaät tröôùc ñoù. Ñieàu naøy cuõng coù nghóa, moät Bí-soâ khi xaû giôùi, Bí-soâ ñoù 
vaãn coøn caùc luaät nghi cuûa Caän söï vaø Caàn saùch. 

Hoûi: Laøm theá naøo ñeå trôû thaønh Caän söï, Caän truù, Caàn saùch, Bí-soâ? 
Tuïng ñaùp: 
(AÂm Haùn): 

 
 
 

Dòch nghóa : 

Thoï ly nguõ baùt thaäp 
Nhaát thieát sôû öng ly 
Laäp Caän söï Caän truù 
Caàn saùch caäp Bí-soâ. 

 
Thoï boû naêm, taùm, möôøi 
Taát caû ñeàu phaûi boû. 
Thaønh caän söï, caän truù 
Caàn saùch vaø Bí-soâ. 

(Thoï giôùi lìa boû naêm, taùm, möôøi. Taát caû nhöõng gì caàn phaûi lìa boû 
thì trôû thaønh Caän söï, Caän truù. Caàn saùch vaø Bí-soâ). 

Luaän: Khi thoï giôùi lìa boû naêm ñieàu: 1. Gieát haïi; 2. Troäm caép; 3. Taø 
daâm (duïc haïnh taø); 4. Noùi doái; 5. Caùc chaát uoáng laøm say töùc ñaõ töï ñaët 
mình vaøo luaät nghi cuûa Caän söï. 

Khi thoï giôùi lìa boû taùm ñieàu: 1. Gieát haïi; 2. Troäm caép; 3. Daâm 
duïc (phi phaïm haïnh); 4. Noùi doái; 5. Caùc chaát uoáng laøm say; 6. Söû duïng 
höông thôm, voøng hoa, son phaán, xem nghe muùa, haùt, nhaïc; 7. Giöôøng 
cao, giöôøng lôùn; 8. AÊn khoâng ñuùng luùc (thöïc phi thôøi thöïc), töùc ñaõ töï ñaët 
mình vaøo luaät nghi cuûa Caän truù. 

Khi chaáp nhaän lìa boû taùm ñieàu treân ñaây, coäng theâm söï lìa boû vaøng 



vaø baïc, töùc ñaõ töï ñaët mình vaøo luaät nghi cuûa Caàn saùch. Trong tröôøng 
hôïp naøy, vaãn ñöôïc keå laø möôøi ñieàu vì ñieàu, thöù saùu ôû treân, ñöôïc phaân 
thaønh hai loaïi laø söû duïng höông thôm voøng hoa son phaán vaø xem nghe 
muùa haùt nhaïc. 

Khi chaáp nhaän lìa boû taát caû caùc thaân nghieäp vaø ngöõ nghieäp caàn 
phaûi lìa boû, töùc ñaõ töï ñaët mình vaøo luaät nghi cuûa Bí-soâ. 

Hoûi: Caùc teân goïi khaùc nhau cuûa luaät nghi bieät giaûi thoaùt laø gì? 
Tuïng ñaùp: (AÂm Haùn) 

Caâu ñaéc danh Thi-la 
Haïnh dieäu nghieäp luaät nghi 
Duy sô bieåu voâ bieåu 
Danh bieät giaûi nghieäp ñaïo. 

Dòch nghóa :  
Ñeàu ñöôïc goïi Thi-la 
Haïnh dieäu, nghieäp, luaät nghi. 
Ñaàu chæ bieåu, voâ bieåu 
Laø bieät giaûi nghieäp ñaïo. 

(Ñeàu ñöôïc goïi laø thi-la. Haïnh dieäu, nghieäp, luaät nghi chæ coù bieåu 
vaø voâ bieåu ñaàu tieân taïo thaønh con ñöôøng cuûa nghieäp). 

Luaän: Thi-la (giôùi) laø ñieàu chænh nhöõng haønh vi taïo nghieäp hieåm 
aùc. Nguyeân nghóa cuûa Thi-la laø laøm cho töôi maùt, nhö coù baøi tuïng ñaõ noùi: 
“May thay ñöôïc thoï trì giôùi luaät, vì giôùi luaät khoâng ñoát chaùy thaân”. 

Ñöôïc goïi laø haïnh dieäu, vì baäc trí giaû ñeàu taùn döông caùc giôùi  luaät 
naøy.  

Ñöôïc goïi laø nghieäp, vì theå taùnh cuûa giôùi luaät chính laø nghieäp. 
Vaán naïn: ÔÛ treân kinh ñaõ noùi voâ bieåu laø “khoâng taïo taùc”, nhö vaäy 

laøm sao coù theå laø nghieäp ñöôïc? 
Giaûi thích: Chaéc chaén voâ bieåu seõ khieán cho ngöôøi thoï giôùi coù taâm 

xaáu hoå maø theä nguyeän xa lìa ñieàu aùc, vì theá môùi goïi laø “khoâng taïo taùc”, 
nhöng voâ bieåu vaãn laø nghieäp, vì noù ñöôïc taïo ra do thaân ngöõ nghieäp hoaëc 
do taâm. 

Coù luaän sö noùi: Voâ bieåu laø nghieäp vì noù laø nhaân vaø quaû cuûa haønh 
ñoäng. 

 
ngöõ. 

Ñöôïc goïi laø luaät nghi, vì giôùi luaät keàm cheá hoaëc thu thuùc thaân 

Khi noùi “Luaät nghi bieät giaûi thoaùt”, laø coù yù chæ cho taát caû luaät nghi 
cuûa bieät giaûi thoaùt, ñöôïc tính töø thôøi ñieåm ñaàu tieân. 

Teân goïi bieät giaûi thoaùt nhaèm chæ cho bieåu nghieäp vaø voâ bieåu nghieäp 



ôû saùt-na ñaàu tieân cuûa söï thoï giôùi. Sôû dó coù teân nhö vaäy, vì ñoù laø söï buoâng 
boû ñieàu aùc, vaø söï buoâng boû naøy chính laø coâng naêng cuûa saùt-na ñaàu tieân 
(töùc bieåu nghieäp vaø voâ bieåu nghieäp) cuûa söï thoï giôùi. 

Loaïi bieåu vaø voâ bieåu ñaàu tieân naøy, goïi laø “ bieät giaûi thoaùt” laø 
“bieät giaûi luaät nghi” vaø cuõng chính laø nghieäp ñaïo, töùc laø “con ñöôøng cuûa 
loaïi nghieäp goác” (caên baûn nghieäp ñaïo). 

Vaøo saùt-na keá tieáp vaø caùc saùt-na sau ñoù, khoâng coøn goïi laø bieät giaûi 
thoaùt nöõa. Luùc ñoù chæ coøn “luaät nghi bieät giaûi thoaùt”, töùc laø luaät nghi 
“thuoäc loaïi bieät giaûi thoaùt”, hay luaät nghi “sinh khôûi töø bieät giaûi thoaùt”, 
vaø cuõng khoâng coøn goïi laø “caên baûn nghieäp ñaïo”, maø chæ laø “haäu khôûi 
nghieäp”. 

Hoûi: Ngöôøi naøo thaønh töïu moãi moät trong ba loaïi luaät nghi naøy? 
Tuïng ñaùp: (AÂm Haùn) 

Baùt thaønh bieät giaûi thoaùt 
Ñaéc tónh löï Thaùnh giaû 
Thaønh tónh löï ñaïo sinh 
Haäu nhò tuøy taâm chuyeån. 

Dòch nghóa :  
Taùm thaønh bieät giaûi thoaùt. 
Ñöôïc tónh löï, Thaùnh giaû 
Thaønh tónh löï ñaïo sinh. 
Hai sau tuøy taâm chuyeån. 

(Taùm haïng ngöôøi thaønh töïu bieät giaûi thoaùt laø ngöôøi ñaéc tónh löï, vaø 
Thaùnh giaû. Thaønh töïu luaät nghi tónh löï vaø luaät nghi voâ laäu. Hai loaïi naøy 
thuoäc tuøy taâm chuyeån). 

Luaän: Chæ coù taùm haïng ngöôøi thaønh töïu Bieät giaûi thoaùt, ñoù laø töø 
Bí-soâ, Bí-soâ ni... cho ñeán Caän truù. 

Hoûi: Ngoaïi ñaïo coù theå thaønh töïu caùc giôùi ñöôïc thoï khoâng? 
Ñaùp: Coù theå thaønh töïu caùc giôùi naøy, nhöng khoâng theå thaønh töïu 

Bieät giaûi thoaùt luaät nghi, vì giôùi luaät thoï ñöôïc cuûa hoï (nhö “Toâi lìa boû 
vieäc gieát haïi” v.v...) döïa vaøo moät loaïi töôûng veà höõu, ngay caû khi ñöôïc 
taùi sinh vaøo moät coõi trôøi naøo ñoù, thì hoï vaãn xem ñieàu naøy nhö moät “söï 
giaûi thoaùt”, vì hoï nhaän thöùc giaûi thoaùt chæ laø moät loaïi höõu naøo ñoù! Vì 
theá, vôùi caùc giôùi luaät thoï ñöôïc cuûa hoï, thì ñieàu aùc khoâng theå ñöôïc xaû boû 
moät caùch tuyeät ñoái! 

Ngöôøi naøo ñaït ñöôïc tónh löï thì cuõng thaønh töïu luaät nghi sinh töø tónh 
löï naøy. 

“Tónh löï sinh” coù nghóa laø sinh ra töø tónh löï hoaëc sinh ñöôïc nhôø 



tónh löï. 
Khi noùi “nhôø tónh löï”, töùc haøm yù khoâng phaûi chæ coù boán taàng thieàn 

chính (caên baûn), maø coøn coù caùc loaïi ñònh laân caän (tónh löï bieân). Cuõng 
gioáng nhö khi noùi: “ÔÛ laøng naøy coù ruoäng luùa”, töùc aùm chæ ngoâi laøng naøy 
vaø caû ruoäng luùa chung quanh. 

Thaùnh giaû, bao goàm Höõu hoïc vaø Voâ hoïc, thaønh töïu luaät nghi voâ 
laäu (ñaïo sinh). 

Hoûi: Trong phaàn giaûi thích veà nhaân caâu höõu ôû tröôùc, coù noùi ñeán 
hai loaïi luaät nghi thöôøng ñi theo taâm (tuøy taâm chuyeån), vaäy hai loaïi naøy 
laø gì? 

Ñaùp: Ñoù laø luaät nghi sinh töø tónh löï vaø luaät nghi voâ laäu (ñaïo sinh), 
chöù khoâng phaûi loaïi Bieät giaûi thoaùt luaät nghi, vì loaïi naøy vaãn tieáp tuïc 
hieän höõu ôû nhöõng ngöôøi coù dò taâm (taâm voâ kyù, baát thieän...) hoaëc nhöõng 
ngöôøi voâ taâm. Hai loaïi naøy cuõng ñöôïc goïi laø “Ñoaïn luaät nghi” 

Hoûi: Hai loaïi naøy ñöôïc laäp thaønh ôû giai ñoaïn naøo? 
Tuïng ñaùp: (AÂm Haùn) 

Vò chí cöûu voâ giaùn 
Caâu sinh nhò danh ñoaïn. 

Dòch nghóa :  
Vò chí chín voâ giaùn 
Caâu sinh hai teân ñoaïn. 

(Chín ñaïo voâ giaùn töø ñònh vò chí sinh vaø ñeàu ñöôïc goïi laø ñoaïn luaät 
nghi). 

Luaän: Luaät nghi tónh löï vaø luaät nghi voâ laäu, ñeàu sinh töø chín ñaïo 
voâ giaùn thuoäc ñònh vò chí vaø coøn coù teân laø “ñoaïn luaät nghi” (ñoaïn tröø vaø 
luaät nghi), vì nhôø hai loaïi luaät nghi naøy, maø ñoaïn tröø ñöôïc giôùi aùc vaø caùc 
phieàn naõo sinh khôûi caùc giôùi aùc naøy. 

Nhö vaäy, coù moät loaïi luaät nghi sinh töø tónh löï, nhöng khoâng goïi laø 
ñoaïn luaät nghi. Coù boán tröôøng hôïp xaûy ra: 

1. Luaät nghi tónh löï höõu laäu, ngoaïi tröø nhöõng luaät nghi sinh töø ñaïo 
voâ giaùn thuoäc ñònh vò chí laø luaät nghi sinh töø tónh löï, nhöng khoâng thuoäc 
loaïi ñoaïn tröø. 

2. Luaät nghi voâ laäu ñaït ñöôïc ôû ñaïo voâ giaùn cuûa ñònh vò chí laø loaïi 
ñoaïn tröø, nhöng khoâng phaûi laø luaät nghi sinh töø tónh löï. 

3. Luaät nghi höõu laäu ôû ñaïo voâ giaùn cuûa ñònh vò chí laø luaät nghi sinh 
töø tónh löï vaø thuoäc loaïi ñoaïn tröø. 

4. Luaät nghi voâ laäu sinh ngoaøi ñaïo voâ giaùn cuûa ñònh vò chí laø loaïi 
luaät nghi khoâng sinh töø tónh löï vaø cuõng khoâng thuoäc ñoaïn tröø. 



Theo caùc nguyeân taéc treân, ta coù theå laäp thaønh boán tröôøng hôïp 
ñoái vôùi luaät nghi voâ laäu, nhöng khoâng phaûi ñoaïn tröø, luaät nghi ñoaïn tröø 
nhöng khoâng phaûi voâ laäu v.v... 

Ñöùc Theá Toân noùi: “Toát ñeïp thay! Luaät nghi cuûa thaân, luaät nghi 
cuûa ngöõ, luaät nghi cuûa yù, luaät nghi cuûa taát caû (bieán luaät nghi)”, vaø “soáng 
coù caâu thuùc nhôø vaøo luaät nghi cuûa nhaõn caên”. 

Hoûi: Töï taùnh cuûa hai loaïi luaät nghi cuûa yù vaø luaät nghi cuûa caên  laø 
gì?  

Ñaùp: Caû hai ñeàu khoâng phaûi laø voâ bieåu. 
Tuïng neâu: (AÂm Haùn) 

Chaùnh tri chaùnh nieäm hôïp 
Danh yù caên luaät nghi. 

Dòch nghóa :  
Chính tri cuøng chính nieäm 
Laø yù, caên luaät nghi. 

(Caû chaùnh tri vaø chaùnh nieäm 
Laø luaät nghi cuûa yù vaø luaät nghi cuûa caên). 
Luaän: Vì sôï ngöôøi ñoïc coù theå hieåu laàm loaïi luaät nghi thöù nhaát chæ 

laø chaùnh tri vaø loaïi luaät nghi thöù hai chæ laø chaùnh nieäm cho neân Luaän 
chuû môùi noùi laø “caû” (hôïp). 

ÔÛ ñaây haõy xeùt xem ngöôøi naøo thaønh töïu bieåu vaø voâ bieåu, vaø trong 
moãi tröôøng hôïp, luaät nghi vaø baát luaät nghi chuùng thuoäc veà giai ñoaïn 
naøo. 

Tuïng neâu: (AÂm Haùn) 
Truï bieät giaûi voâ bieåu 
Vò xaû haèng thaønh hieän 
Saùt-na haäu thaønh quaù 
Baát luaät nghi dieäc nhieân 
Ñaéc tónh löï luaät nghi 
Haèng thaønh töïu quaù vò 
Thaùnh sô tröø quaù khöù 
Truï ñònh ñaïo thaønh trung. 

Dòch nghóa :  
Truï, bieät giaûi voâ bieåu 
Chöa xaû thì thöôøng hieän 
Saùt-na thaønh quaù khöù. 
Baát luaät nghi cuõng vaäy. 
Ñöôïc tónh löï luaät nghi, 



Thaønh quaù khöù, vò lai. 
Thaùnh sô tröø quaù khöù 
Truï ñònh ñaïo thaønh trung. 

(Truï luaät nghi bieät giaûi thoaùt thì voâ bieåu, luoân luoân ñöôïc thaønh töïu 
neáu chöa xaû luaät nghi, sau saùt-na thöù nhaát cuõng thaønh töïu voâ bieåu quaù 
khöù. Tröôøng hôïp baát luaät nghi cuõng nhö vaäy. Ñaéc luaät nghi tónh löï luoân 
luoân thaønh töïu voâ bieåu quaù khöù vaø vò lai. Thaùnh giaû ôû saùt-na thöù nhaát 
khoâng thaønh töïu voâ bieåu quaù khöù. Truï ñònh, ñaïo thaønh töïu voâ bieåu hieän 
taïi). 

Luaän: Nhöõng ngöôøi ñaõ thoï luaät nghi cuûa bieät giaûi thoaùt vaø vaãn 
chöa xaû boû voâ bieåu nghieäp taïo thaønh loaïi luaät nghi naøy, thì luoân luoân 
thaønh töïu loaïi voâ bieåu hieän taïi. 

Sau saùt-na thöù nhaát, töùc saùt-na ñöôïc goïi teân laø bieät giaûi thoaùt, thì 
nhöõng ngöôøi naøy cuõng coù thaønh töïu voâ bieåu nghieäp quaù khöù vôùi ñieàu 
kieän laø vaãn chöa xaû boû luaät nghi naøy. 

Ñaây laø tröôøng hôïp cuûa nhöõng ngöôøi thoï trì luaät nghi bieät giaûi 
thoaùt. 

Ñoái vôùi nhöõng ngöôøi ñang ôû vaøo giai ñoaïn cuûa baát luaät nghi cuõng 
nhö vaäy, nghóa laø chöøng naøo, maø nhöõng ngöôøi naøy chöa xaû boû baát luaät 
nghi, thì vaãn thaønh töïu voâ bieåu nghieäp hieän taïi. Hoï cuõng thaønh töïu voâ 

bieåu nghieäp quaù khöù, tính töø saùt-na thöù hai cuûa giai ñoaïn baát luaät nghi. 
Ñoái vôùi nhöõng ngöôøi ñaït ñöôïc luaät nghi tónh löï, thì khi chöa thoaùi 

thaát loaïi luaät nghi naøy, vaãn luoân luoân thaønh töïu voâ bieåu quaù khöù, voâ 
bieåu vò lai, vì loaïi voâ bieåu naøy: töùc luaät nghi sinh töø tónh löï, thuoäc taâm 
tuøy chuyeån. Keå töø saùt-na ñaàu tieân ñaït ñöôïc luaät nghi tónh löï thì nhöõng 
ngöôøi naøy cuõng ñaït ñöôïc loaïi luaät nghi tónh löï, quaù khöù maø hoï ñaõ bò 
thoaùi thaát ôû ñôøi naøy hoaëc ôû ñôøi tröôùc. 

Thaùnh giaû thaønh töïu voâ bieåu voâ laäu, töùc loaïi voâ bieåu taïo thaønh 
luaät nghi voâ laäu cuûa hoï, cuõng gioáng nhö tröôøng hôïp thaønh töïu voâ bieåu 
sinh töø tónh löï cuûa nhöõng ngöôøi thaønh töïu luaät nghi tónh löï, coù nghóa laø, 
Thaùnh giaû cuõng thaønh töïu loaïi voâ bieåu quaù khöù vaø vò lai. Chæ coù ñieåm 
khaùc nhau, laø ôû saùt-na thöù nhaát cuûa Thaùnh ñaïo, vì laàn ñaàu tieân ñaït ñöôïc 
loaïi voâ bieåu voâ laäu, cho neân roõ raøng laø Thaùnh giaû khoâng theå thaønh töïu 
moät voâ bieåu nghieäp voâ laäu quaù khöù. 

Nhöõng ngöôøi nhaäp ñònh, nhöõng ngöôøi ñang ñi treân Thaùnh ñaïo, ñeàu 
thaønh töïu voâ bieåu hieän taïi cuûa rieâng hoï, töùc loaïi voâ bieåu sinh töø tónh löï 
hoaëc voâ bieåu voâ laäu. Nhöng khi xuaát ñònh thì hoï khoâng coøn thaønh töïu 
loaïi voâ bieåu hieän taïi naøy, vì loaïi naøy chuyeån bieán theo taâm. 



Tröôøng hôïp cuûa nhöõng ngöôøi ñang ôû trong tình traïng, khoâng phaûi 
luaät nghi cuõng khoâng phaûi baát luaät nghi, thì ñöôïc goïi teân laø “ôû giöõa” (truï 
trung), vì hoï khoâng thaønh töïu caùc luaät nghi nhö luaät nghi Bí-soâ v.v... vaø 
cuõng khoâng thaønh töïu baát luaät nghi gioáng nhö nhöõng ngöôøi phaïm toäi. 

Tuïng neâu: (AÂm Haùn) 
Truï trung höõu voâ bieåu 
Sô thaønh trung haäu nhò. 

Dòch nghóa :  
Truï trung coù voâ bieåu 
Ñaàu thaønh trung, sau hai. 

(Tröôøng hôïp “ôû giöõa” neáu coù voâ bieåu thì saùt-na ñaàu thaønh töïu hieän 
taïi, saùt-na sau thaønh töïu caû hai). 

Luaän: Tröôøng hôïp “ôû giöõa”, vaøo saùt-na ñaàu tieân coù theå thaønh töïu 
loaïi voâ bieåu “trung bình”, neáu nhö coù voâ bieåu nghieäp sinh khôûi. 

ÔÛ ñaây khi noùi “trung bình” laø ñeå chæ cho hieän taïi, töùc naèm giöõa 
quaù khöù vaø vò lai. 

Nghieäp khoâng nhaát thieát phaûi sinh khôûi voâ bieåu, vaø nhöõng ngöôøi 
thuoäc tröôøng hôïp “ôû giöõa” cuõng khoâng nhaát thieát thaønh töïu voâ bieåu. Neáu 
coù voâ bieåu, thì loaïi voâ bieåu naøy, coù theå ñöôïc taïo ra do moät nghieäp thuoäc 
giôùi aùc hoaëc moät nghieäp thuoäc giôùi thieän, hoaëc laø loaïi voâ bieåu do caùc 
nghieäp thieän hoaëc nghieäp baát thieän khaùc taïo ra, nhö leã baùi thaùp Phaät, 
ñaû thöông ngöôøi khaùc. Vaøo saùt-na loaïi voâ bieåu naøy sinh khôûi, thì nhöõng 
ngöôøi naøy thaønh töïu voâ bieåu naøy ôû hieän taïi. Sau ñoù hoï coù theå thaønh töïu 
caû hai loaïi voâ bieåu hieän taïi vaø quaù khöù neáu chöa xaû boû. 

Hoûi: Ngöôøi coù luaät nghi coù theå thaønh töïu voâ bieåu aùc khoâng? Ngöôøi 
khoâng coù luaät nghi (baát luaät nghi) coù theå thaønh töïu voâ bieåu thieän khoâng? 
Trong caû hai tröôøng hôïp, thôøi gian thaønh töïu keùo daøi bao laâu? 

Tuïng ñaùp: (AÂm Haùn) 
Truï luaät baát luaät nghi 
Khôûi nhieãm tònh voâ bieåu 
Sô thaønh trung haäu nhò 
Chí nhieãm tònh theá chung. 

Dòch nghóa :  
Truï luaät, baát luaät nghi 
Khôûi nhieãm tònh voâ bieåu. 
Ñaàu thaønh trung, sau hai 
Ñeán saïch heát nhieãm, tònh. 

(Truï luaät nghi, baát luaät nghi, khôûi voâ bieåu nhieãm, tònh. Saùt-na ñaàu 



thaønh töïu hieän taïi, sau ñoù caû hieän taïi vaø quaù khöù. Cho ñeán khi theá löïc 
cuûa nhieãm, tònh kieät taän). 

Luaän: Neáu ñang ôû vaøo giai ñoaïn cuûa luaät nghi (truï luaät nghi), 
nhöng vì phieàn naõo quaù maïnh (thaéng phieàn naõo) maø taïo taùc nghieäp aùc 
nhö gieát, ñaùnh, troùi v.v... thì vaãn phaùt sinh loaïi voâ bieåu baát thieän. Neáu 
ñang ôû giai ñoaïn cuûa baát luaät nghi, nhöng vì coù söùc maïnh cuûa loøng tin 
maø taïo taùc nghieäp thieän nhö leã baùi baûo thaùp, Phaät thì vaãn phaùt sinh loaïi 
voâ bieåu thieän. Chöøng naøo theá löïc cuûa phieàn naõo, cuõng nhö söùc maïnh 
cuûa loøng tin coøn toàn taïi, thì hai loaïi voâ bieåu nhieãm oâ vaø thanh tònh vaãn 
coøn keùo daøi. 

Vaøo saùt-na coù caùc haønh ñoäng treân ñaây, thì ngöôøi taïo taùc, thaønh töïu 
ñöôïc voâ bieåu hieän taïi, vaø sau ñoù laø thaønh töïu voâ bieåu caû hieän taïi vaø quaù 
khöù. 

Tuïng neâu: (AÂm Haùn) 
Bieåu chaùnh taùc thaønh trung 
Haäu thaønh quaù phi vò 
Höõu phuù caäp voâ phuù 
Duy thaønh töïu hieän taïi. 

Dòch nghóa :  
Taïo bieåu nghieäp thaønh trung, 
Sau thaønh quaù, phi vò 
Höõu phuù vaø voâ phuù 
Chæ thaønh töïu hieän taïi. 

(Coù taïo taùc bieåu nghieäp, thì thaønh töïu ngay ôû hieän taïi 
Veà sau thaønh töïu quaù khöù, chöù khoâng phaûi vò lai. Bieåu nghieäp höõu 

phuù vaø voâ phuù chæ thaønh töïu hieän taïi). 
Luaän: Ngöôøi naøo coù taïo taùc moät haønh ñoäng thuoäc thaân hoaëc ngöõ, 

thuoäc veà luaät nghi, baát luaät nghi hay “ôû giöõa”, thì ñeàu thaønh töïu loaïi 
bieåu nghieäp naøy ôû hieän taïi, coù nghóa laø trong suoát thôøi gian taïo taùc haønh 
ñoäng naøy, töø saùt-na thöù hai trôû ñi, chæ thaønh töïu bieåu nghieäp quaù khöù cho 
ñeán khi xaû boû. 

Khoâng ai coù theå thaønh töïu moät bieåu nghieäp vò lai, vì bieåu nghieäp 
khoâng chuyeån bieán theo taâm. 

Cuõng khoâng theå thaønh töïu caùc bieåu nghieäp quaù khöù thuoäc hai loaïi 
höõu phuù vaø voâ phuù, töùc laø caùc haønh ñoäng thuoäc taùnh voâ kyù höõu phuù vaø 
voâ kyù voâ phuù! 

Caùc loaïi haønh ñoäng naøy, khoâng ñöôïc thaønh töïu, moät khi ñaõ trôû 
thaønh quaù khö,ù vì söï hoaïch ñaéc moät phaùp yeáu keùm, coù nghóa laø töï thaân 



söï hoaïch ñaéc naøy cuõng yeáu keùm, thì khoâng theå toàn taïi laâu! 
Hoûi: Taïi sao phaùp naøy, töùc haønh ñoäng thuoäc taùnh voâ kyù naøy, laïi 

yeáu keùm? 
Ñaùp: Vì loaïi taâm sinh ra noù cuõng yeáu keùm. 
Hoûi: Nhö vaäy töï thaân söï hoaïch ñaéc loaïi taâm naøy, cuõng khoâng theå 

toàn taïi laâu daøi? 
Ñaùp: Khoâng phaûi nhö vaäy, vì hai tröôøng hôïp khaùc nhau. Bieåu 

nghieäp voán trì ñoän vì khoâng lieãu tri söï vaät, hôn nöõa, noù laø phaùp coù tính 
chaát phuï thuoäc (y tha khôûi) phaûi döïa vaøo taâm, trong luùc taâm laïi khoâng 
gioáng nhö vaäy. Vì theá, loaïi bieåu nghieäp ñöôïc taâm voâ kyù sinh ra löïc 
yeáu keùm hôn taâm naøy, vaø söï hoaïch ñaéc bieåu nghieäp khoâng theå keùo 
daøi, nhöng söï hoaïch ñaéc loaïi taâm sinh ra bieåu nghieäp thì vaãn coù theå keùo 
daøi. 

ÔÛ treân coù noùi ñeán baát luaät nghi vaø nhöõng ngöôøi ôû vaøo giai ñoaïn 
cuûa baát luaät nghi, nhö vaäy baát luaät nghi laø gì? 

Tuïng ñaùp: (AÂm Haùn) 
Haïnh aùc giôùi aùc nghieäp 
Nghieäp ñaïo baát luaät nghi. 

Dòch nghóa :  
Haïnh aùc, giôùi, aùc nghieäp. 
Nghieäp ñaïo, baát luaät nghi. 

(Laø haïnh aùc, giôùi aùc, nghieäp nghieäp ñaïo, baát luaät nghi). 
Luaän: Baát luaät nghi, vì khoâng thu thuùc thaân ngöõ. 
Haïnh aùc, vì baäc trí giaû ñeàu quôû traùch vaø vì chieâu caûm quaû khoå. 
Giôùi aùc, vì traùi vôùi giôùi luaät. 
Nghieäp, vì ñöôïc taïo ra do thaân ngöõ. 
Nghieäp ñaïo, vì thuoäc veà loaïi nghieäp goác (caên baûn sôû nhieáp). 
Nhöõng ai thaønh töïu bieåu nghieäp, cuõng coù theå thaønh töïu voâ bieåu 

nghieäp. Coù boán tröôøng hôïp: 
Tuïng neâu: (AÂm Haùn) 

Thaønh bieåu phi voâ bieåu 
Truï trung lieät tö taùc 
Xaû vò sinh bieåu Thaùnh 
Thaønh voâ bieåu phi bieåu. 

Dòch nghóa :  
Thaønh bieåu, khoâng voâ bieåu. 
Trong ñoù tö, taùc yeáu. 
Thaùnh: xaõ hoaëc chöa sinh 



Thaønh voâ bieåu, khoâng bieåu. 
(Thaønh töïu bieåu, chöù khoâng phaûi voâ bieåu laø tröôøng hôïp “ôû giöõa”, 

taïo taùc vôùi loaïi tö yeáu keùm. Thaùnh giaû ñaõ xaû hoaëc chöa sinh bieåu chæ 
thaønh töïu voâ bieåu, chöù khoâng phaûi bieåu). 

Luaän: Nhöõng ngöôøi thuoäc loaïi “phi luaät nghi, phi baát luaät nghi” 
vaø taïo nghieäp thieän hoaëc aùc vôùi moät loaïi tö yeáu keùm, thì chæ thaønh töïu 
ñöôïc bieåu nghieäp naøy, maø khoâng thaønh töïu voâ bieåu. Vaø caøng khoâng theå 
thaønh töïu voâ bieåu khi bieåu nghieäp thuoäc loaïi voâ kyù. 

Thaùnh giaû, sau khi chuyeån sinh (dòch sinh Thaùnh), ñaõ khoâng taïo 
bieåu nghieäp (chaúng haïn khi Thaùnh giaû coøn ôû trong baøo thai hay ñaõ taùi 
sinh vaøo coõi Voâ saéc) hoaëc ñaõ xaû boû bieåu nghieäp (loaïi bieåu nghieäp ñöôïc 
taïo ra vôùi loaïi tö voâ kyù), thì Thaùnh giaû chæ thaønh töïu voâ bieåu (töùc loaïi voâ 
bieåu voâ laäu ñaït ñöôïc ôû ñôøi tröôùc), chöù khoâng thaønh töïu bieåu nghieäp. 

Hai tröôøng hôïp coøn laïi thaønh töïu caû bieåu, voâ bieåu, vaø khoâng thaønh 
töïu bieåu cuõng nhö voâ bieåu ñeàu ñöôïc laâïp thaønh, döïa vaøo caùc nguyeân taéc 
treân. 

Hoûi: Laøm theá naøo ñaït ñöôïc caùc luaät nghi naøy? 
Tuïng ñaùp: (AÂm Haùn) 

Ñònh sinh ñaéc ñònh ñòa 
Bæ Thaùnh ñaéc ñaïo sinh 
Bieät giaûi thoaùt luaät nghi 
Ñaéc do tha giaùo ñaúng. 

Dòch nghóa:  
Ñònh sinh vì ñònh ñòa 
Thaùnh giaû ñöôïc ñaïo sinh. 
Bieät giaûi thoaùt luaät nghi 
Ñöôïc laø do ngöôøi khaùc. 

(Luaät nghi do ñònh sinh ñaït ñöôïc vì taâm thuoäc ñònh ñòa. Khi caùc 
taâm naøy thuoäc Thaùnh, thì ñöôïc luaät nghi voâ laäu. Bieät giaûi thoaùt luaät nghi. 
Ñaït ñöôïc nhôø söï chæ daïy cuûa ngöôøi khaùc v.v...). 

Luaän: Luaät nghi tónh löï ñaït ñöôïc, vì loaïi taâm thuoäc veà moät ñòa 
naøo ñoù cuûa tónh löï, ñoù laø taâm thuoäc tónh löï caên baûn (töùc boán taàng thieàn), 
thuoäc tónh löï caän phaàn (töùc boán loaïi ñònh ñi tröôùc boán taàng thieàn), vaø 
taâm höõu laäu (töùc laø loaïi taâm khoâng taïo thaønh moät phaàn cuûa Thaùnh ñaïo), 
vì loaïi luaät nghi naøy cuøng hieän höõu vôùi taâm. 

Luaät nghi voâ laäu cuõng ñaït ñöôïc nhôø caùc taâm treân, khi chuùng thuoäc 
veà “Thaùnh”. ÔÛ ñaây “Thaùnh” coù nghóa laø voâ laäu, töùc laø loaïi taâm taïo 
thaønh moät phaàn cuûa Thaùnh ñaïo. 



ÔÛ phaàn sau seõ giaûi thích theâm veà loaïi taâm “Thaùnh” naøy ôû saùu ñòa 
cuûa tónh löï, ñoù laø boán tónh löï caên baûn, trung gian tónh löï, vaø ñònh vò chí 
(töùc tónh löï caän phaàn ñaàu tieân). 

Bieät giaûi thoaùt luaät nghi ñaït ñöôïc do “tha giaùo” v.v... “Tha giaùo” 
laø chæ daïy cuûa ngöôøi khaùc vaø chæ daïy do ngöôøi khaùc. Töø söï chæ daïy cuûa 
ngöôøi khaùc phaùt khôûi giôùi. Do ñoù noùi nhôø söï chæ daïy cuûa ngöôøi khaùc. 
Trong tröôøng hôïp naøy, “ngöôøi khaùc” coù theå laø taêng chuùng, neáu thoï trì 
luaät nghi cuûa Bí-soâ, Bí-soâ ni, Chaùnh hoïc, nhöng cuõng coù theå laø moät 
ngöôøi, neáu thoï trì naêm giôùi khaùc cuûa Bieät giaûi  thoaùt. 

Theo caùc luaän sö veà Luaät cuûa boä phaùi Tyø-baø-sa, thì coù möôøi loaïi 
ñaéc giôùi, vaø vì muoán bao haøm taát caû möôøi loaïi naøy trong ñònh nghóa treân, 
neân Luaän chuû ñaõ noùi: “...nhôø söï chæ daïy cuûa ngöôøi khaùc v.v…”. 

1. Töï mình ñaéc giôùi (do töï nhieân), nhö tröôøng hôïp cuûa vaø Phaät Ñoäc 
Phaät giaùc. 

2. Do nhaäp Thaùnh ñaïo (chaùnh taùnh ly sinh), nhö tröôøng hôïp cuûa 
Naêm Bí-soâ, töùc: 

3. Do lôøi Phaät baûo: “Haõy ñeán ñaây, Bí-soâ!”, nhö tröôøng hôïp cuûa 
Da-xaù. 

4. Do nhaän Ñöùc Theá Toân laøm thaày, nhö tröôøng hôïp cuûa Ñaïi   Ca- 
dieáp. 

5. Do traû lôøi ñuùng caâu hoûi cuûa Ñöùc Theá Toân, nhö tröôøng hôïp  cuûa 
Toâ-ñaø-di. 

6. Do chaáp nhaän caùc ñieàu leä ñaëc bieät ñoái vôùi ngöôøi xuaát gia, nhö 
tröôøng hôïp cuûa Ñaïi sinh chuû. 

7. Do moät söù giaû, nhö tröôøng hôïp cuûa ni coâ Phaùp-Thoï. 
8. Do trì luaät laø ngöôøi thöù naêm, töùc ñaéc giôùi tröôùc moät taêng chuùng 

goàm naêm vò Bí-soâ ôû nhöõng vuøng bieân giôùi. 
9. Do möôøi vò Bí-soâ, töùc trong tröôøng hôïp ôû caùc vuøng naèm giöõa 

moät nöôùc (Trung quoác). 
10. Do laäp laïi ba laàn lôøi phaùt nguyeän qui y Tam baûo, nhö tröôøng 

hôïp cuûa saùu möôi hieàn boä cuøng chung thoï giôùi. 
Nhö vaäy theo caùc luaän sö treân, luaät nghi bieät giaûi thoaùt, khoâng nhaát 

thieát phaûi nhôø coù bieåu nghieäp môùi coù theå ñaït ñöôïc, nhö trong tröôøng hôïp 
cuûa Ñöùc Phaät v.v... chaúng haïn. 

Hoûi: Khi naøo coù theå thoï trì luaät nghi bieät giaûi thoaùt, vaø phaûi thoï trì 
trong bao laâu? 

Tuïng ñaùp: (AÂm Haùn) 
Bieät giaûi thoaùt luaïât nghi 



 
Dòch nghóa: 

Taän thoï hoaëc truù daï. 
 

Luaät nghi bieät giaûi thoaùt 
Suoát ñôøi hoaëc ngaøy ñeâm. 

(Luaät nghi bieät giaûi thoaùt ñöôïc thoï trì suoát ñôøi hoaëc chæ moät ngaøy 
ñeâm). 

Luaän: Baûy chuùng ñaàu tieân trong soá caùc luaät nghi thuoäc Bieät giaûi 
thoaùt ñöôïc thoï trì troïn ñôøi, luaät nghi thuoâïc veà Caän truù chæ ñöôïc thoï trì 
trong moät ngaøy ñeâm. Ñieàu naøy ñaõ thaønh luaät. 

Taïi sao nhö vaäy? Vì chæ coù hai thôøi khoaûng (thôøi bieân teá), laø thôøi 
khoaûng daøi baèng caû maïng soáng (thoï bieân teá), vaø thôøi khoaûng moät ngaøy 
moät ñeâm (truù daï bieân teá). Caùc thôøi khoaûng möôøi laêm ngaøy (baùn nguyeät) 
vaø caùc thôøi khoaûng khaùc, ñeàu ñöôïc bao haøm trong thôøi khoaûng moät ngaøy 
moät ñeâm naøy. 

Hoûi: Phaùp coù teân laø “thôøi” laø phaùp gì? 
Ñaùp: Ñaây khoâng phaûi laø moät thaät phaùp thöôøng haèng, nhö coù ngöôøi 

ñaõ töøng tin töôûng nhö theá. Chöõ “thôøi” chæ laø moät caùch noùi, maø qua ñoù, 
ngöôøi ta muoán chæ cho caùc haønh phaùp ôû quaù khöù, vò lai vaø hieän taïi. 

Ngaøy laø khi trôøi saùng ôû boán ñaïi chaâu vaø ñeâm laø khi trôøi toái. 
Kinh boä: Chuùng toâi thöøa nhaän, luaät nghi bieät giaûi thoaùt coù theå chæ 

ñöôïc sinh khôûi trong suoát caû moät ñôøi soáng. Thaät vaäy, ngay caû khi chuùng 
ta phaùt nguyeän giöõ giôùi trong ñôøi soáng keá tieáp, thì chuùng ta vaãn khoâng 
phaùt khôûi ñöôïc loaïi giôùi naøy cho ñôøi soáng ñoù, vì: 1. Thaân laø choã döïa luùc 
ñoù seõ khaùc; 2. Thaân laø choã döïa môùi seõ khoâng coù tính chaát gia haïnh, ñoái 
vôùi caùc giôùi luaät ñaõ thoï trì; 3. thaân laø choã döïa môùi cuõng seõ khoâng nhôù 
ñöôïc söï phaùt nguyeän thoï giôùi. 

Tuy nhieân, neáu moät ngöôøi thoï trì caùc giôùi cuûa Caän truù, trong hôn 
moät ngaøy moät ñeâm, trong naêm ngaøy, trong möôøi ngaøy v.v... thì coù chöôùng 
ngaïi naøo ñoái vôùi vieäc phaùt khôûi nhieàu giôùi Caän truù ôû ngöôøi naøy khoâng? 

Chaéc chaén phaûi coù chöôùng ngaïi naøo ñoù, vì Ñöùc Theá Toân coù noùi 
trong kinh: Caän truù giôùi chæ ñöôïc thoï trì trong moät ngaøy moät ñeâm. 

Kinh boä: Nhö vaäy vaán ñeà naûy sinh ôû ñaây, laø taïi sao Ñöùc Theá Toân 
laïi tuyeân thuyeát nhö vaäy. Coù phaûi vì nghó, luaät nghi Caän truù khoâng theå 
phaùt khôûi trong moät thôøi khoaûng laâu daøi hôn? Hay laø vì nghó, caên cô 
chuùng sinh raát khoù ñieàu phuïc, vì theá chæ neân thoï Caän truù giôùi trong moät 
ngaøy moät ñeâm, thì vieäc giöõ giôùi coù theå deã daøng hôn? Vì thaät ra chaúng 
coù gì traùi ngöôïc, neáu phaùt khôûi ñöôïc luaät nghi Caän truù trong moät khoaûng 
thôøi gian daøi hôn moät ngaøy. 



Tuy nhieân, Tyø-baø-sa cho laø khoâng theå thöøa nhaän caùch giaûi thích 
treân, vì Ñöùc Theá Toân khoâng noùi ñeán vieäc thoï luaät nghi Caän truù trong 
moät thôøi khoaûng daøi hôn. 

Hoûi: Ñaéc baát luaät nghi keùo daøi trong bao laâu? 
Tuïng ñaùp: (AÂm Haùn) 

AÙc giôùi voâ truù daï 
Vò phi nhö thieän thoï. 

Dòch nghóa:  
Giôùi aùc khoâng ngaøy ñeâm, 
Khoâng phaûi nhö thieän thoï. 

(Giôùi aùc khoâng chæ moät ngaøy moät ñeâm. Töùc khoâng gioáng nhö thoï 
thieän giôùi). 

Luaän: Baát luaät nghi khoâng theå keùo daøi chæ trong moät ngaøy moät 
ñeâm nhö loaïi luaät nghi Caän truù, vì baát luaät nghi ñöôïc phaùt sinh, do söï taïo 
taùc nghieäp aùc trong suoát caû moät ñôøi. 

Hoûi: Taïi sao laïi nhö vaäy? 
Ñaùp: Ngöôøi ta khoâng ñaéc baát luaät nghi nhö trong tröôøng hôïp ñaéc 

luaät nghi Caän truù, baèng caùch noùi: “Toâi nguyeän ôû trong baát luaät nghi moät 
ngaøy moät ñeâm”, vì ñieàu naøy raát ñaùng cheâ traùch! 

Vaán naïn: Cuõng khoâng coù ai ñaéc baát luaät nghi baèng caùch noùi: “Toâi 
nguyeän suoát ñôøi ôû trong baát luaät nghi”, vì theá seõ khoâng coù tröôøng hôïp 
ñaéc baát luaät nghi trong suoát caû ñôøi? 

Giaûi thích: Ñuùng laø khoâng coù ai ñaéc baát luaät nghi theo kieåu naøy, 
ngöôøi ta khoâng ñaéc baát luaät nghi nhôø vaøo moät leã nghi, (tröôùc thaày truyeàn 
giôùi v.v…) maø laø qua nhöõng haønh ñoäng vôùi yù ñònh luoân luoân vui thích 
laøm ñieàu aùc, vaø cuõng khoâng ñaéc baát luaät nghi baèng nhöõng yù ñònh, chæ vui 
thích laøm ñieàu aùc trong moät khoaûng thôøi gian naøo ñoù. Trong tröôøng hôïp 
cuûa luaät nghi Caän truù, loaïi yù ñònh naøy khoâng coù tính chaát “luoân luoân”, 
maø caàn phaûi hoaïch ñaéc nhôø vaøo löïc cuûa caùc nghieäp, nhö “Toâi nguyeän 
an truù moät ngaøy moät ñeâm trong Caän truù giôùi”, vaø ngöôøi ta ñaõ taïo caùc 
nghieäp naøy, chæ vì mong muoán ñaït ñöôïc luaät nghi naøy. Neáu coù ngöôøi naøo 
ñoù, mong muoán ñaéc baát luaät nghi, thì chaéc chaén hoï cuõng coù theå thoï trì 
baát luaät nghi trong moät khoaûng thôøi gian naøo ñoù vaø seõ ñaït ñöôïc baát luaät 
nghi trong khoaûng thôøi gian naøy. Tuy nhieân tröôøng hôïp naøy khoâng xaûy 
ra, vì theá chuùng toâi khoâng xem baát luaät nghi laø loaïi ñöôïc thoï trì “trong 
moät thôøi khoaûng nhaát ñònh naøo ñoù”. 

Caùc luaän sö Kinh boä noùi: Baát luaät nghi khoâng thaät söï hieän höõu beân 
ngoaøi tö. Baát luaät nghi chính laø yù muoán taïo aùc, coù nghóa laø moät loaïi   tö 



naøo ñoù vôùi nhöõng daáu veát maø loaïi tö naøy ñaõ ñeå laïi. Vaø chöøng naøo, loaïi 
tö naøy cuøng vôùi nhöõng daáu veát cuûa noù, chöa ñöôïc moät loaïi tö khaùc ñoái 
nghòch ñoaïn tröø, thì con ngöôøi, cho duø coù ñöôïc taâm thieän ñi nöõa, vaãn coøn 
ñaày baát luaät nghi, vaãn laø ngöôøi khoâng coù luaät nghi. 

Hoûi: Laøm theá naøo ñeå thoï trì luaät nghi moät ngaøy moät ñeâm, töùc luaät 
nghi Caän truù? 

Tuïng ñaùp: (AÂm Haùn) 
Caän truù ö thaàn ñaùn 
Haï toøa toøng sö thoï 
Tuøy giaùo thuyeát cuï chi 
Ly nghieâm söùc truù daï. 

Dòch nghóa:  
Caän truù vaøo saùng sôùm 
Döôùi toøa theo thaày thuï 
Nghe daïy ñuû caùc chi 
Ngaøy ñeâm khoâng trang söùc. 

(Caän truù ñöôïc thoï vaøo saùng sôùm. Ngoài ôû phía döôùi, thoï giôùi theo 
thaày. Nghe lôøi daïy maø coù ñuû taùm chi. Xaû boû trang söùc, trong moät ngaøy 
moät ñeâm). 

Luaän: Luaät nghi Caän truù ñöôïc thoï trì: 
1. Trong moät tö theá khieâm toán, hoaëc ngoài, hoaëc quì goái, hoaëc chaép 

hai baøn tay laïi vôùi nhau, ngoaïi tröø tröôøng hôïp bò beänh. Neáu khoâng cung 
kính, khoâng theå phaùt khôûi luaät nghi. 

2. Giôùi töû phaûi theo thaåy thuï giôùi khoâng ñöôïc töï mình thuï giôùi. Vì 
theá môùi goïi laø ñaéc giôùi töø ngöôøi khaùc (toøng sö giaùo thoï), neáu khoâng, söï 
thoï giôùi cuõng nhö söï truyeàn giôùi seõ baát thaønh. 

3. Giôùi töû khoâng mang ñoà trang söùc, nhöng coù theå giöõ laïi caùc thöù 
trang söùc thöôøng ngaøy, vì caùc thöù naøy khoâng sinh taâm kieâu maïn. 

4. Söï thoï giôùi keùo daøi cho ñeán saùng hoâm sau, ñeán khi maët trôøi 
moïc. 

5. Giôùi töû phaûi thoï trì ñuû taùm chi vaø khoâng ñöôïc thieáu chi naøo, thì 
luaät nghi Caän truù môùi hoaøn maõn. 

6. Giôùi töû baét ñaàu thoï vaøo saùng sôùm khi maët trôøi moïc, vì ñaây laø 
loaïi luaät nghi thuoäc veà “moät ngaøy moät ñeâm” . 

7. Giôùi töû phaûi thoï luaät nghi Caän truù töø ngöôøi khaùc chöù khoâng theå 
töï thoï. Neáu sau naøy gaëp phaûi caùc duyeân, khieán cho giôùi töû coù theå phaïm 
phaûi vieâïc aùc (phaïm giôùi duyeân), thì nhôø sinh taâm hoå theïn ñoái vôùi thaày 
truyeàn giôùi, maø coù theå seõ khoâng phaïm caùc giôùi ñaõ thoï. 



Neáu khoâng laøm ñuùng theo caùc ñieàu treân ñaây, thì ngöôøi thoï giôùi coù 
theå coù ñöôïc haønh ñoäng toát (dieäu haïnh) nhöng khoâng theå ñaéc giôùi. Neáu 
laøm ñuùng theo caùc ñieàu treân, thì luaät nghi Caän truù seõ coù taùc duïng raát lôïi 
ích, ngay caû ñoái vôùi nhöõng ngöôøi phaïm phaûi giôùi aùc thuoäc veà moät ngaøy 
moät ñeâm (nhö gieát haïi, troäm caép v.v...). 

Loaïi luaät nghi naøy coù teân laø Caän truù, vì nhôø bieåu hieâïn ñöôïc loái 
soáng phuø hôïp vôùi loái soáng cuûa caùc A-la-haùn, cho neân luaät nghi naøy ñöôïc 
ñaët gaàn vôùi A-la-haùn. Coù yù kieán khaùc cho laø sôû dó coù teân Caän truù vì naèm 
gaàn vôùi loaïi “luaät nghi thoï trì suoát ñôøi”. 

Muïc ñích cuûa luaät nghi naøy laø cung caáp söï taêng tröôûng cho caùc 
thieän caên ñoái vôùi nhöõng ngöôøi chæ coù thieän caên moûng manh. Vaø vì noù 
giuùp taêng tröôûng thieän caên, cho neân Ñöùc Theá Toân ñaõ noùi: “Luaät nghi 
naøy ñöôïc goïi laø tröôûng döôõng”. 

Hoûi: Taïi sao luaät nghi Caän truù phaûi ñöôïc thoï trì ñuû caû taùm chi? 
Tuïng ñaùp: (AÂm Haùn) 

Giôùi baát daät caám chi 
Töù nhaát tam nhö thöù 
Vi phoøng chö taùnh toäi 
Thaát nieäm caäp kieâu daät. 

Dòch nghóa:  
Giôùi, baát daät, caám chi 
Thöù töï: boán, moät ba 
Ñeå phoøng caùc tính toäi, 
Thaát nieäm vaø Kieâu, daät. 

(Caùc chi giôùi, baát phoùng daät, caám öôùc theo thöù töï treân goàm boán, 
moät, ba chi ñeå phoøng caùc taùnh toäi thaát nieäm vaø kieâu daät). 

Luaän: Boán chi bao goàm söï lìa boû gieát haïi, troäm caép, taø daâm, noùi 
doái, taïo thaønh moät chi thuoäc thieän giôùi (giôùi chi), vì nhôø coù chi naøy, maø 
loaïi toâïi loãi “töï nhieân” (taùnh toäi) môùi ñöôïc ñoaïn tröø. 

Söï lìa boû caùc chaát uoáng laøm say, taïo thaønh moät chi cuûa söï “chuyeân 
chuù” (baát phoùng daät), vì nhôø coù chi naøy, maø ngaên chaän ñöôïc söï “phoùng 
tuùng” (phoùng daät). Moät ngöôøi duø ñaõ ñaéc giôùi (giôùi chi) nhöng neáu uoáng 
röôïu thì vaãn taâm buoâng lung phaïm nhöõng giôùi khaùc. 

Ba chi khaùc bao goàm söï lìa boû giöôøng cao, nghe nhaïc v.v..., vaø aên 
khoâng ñuùng luùc taïo thaønh moät chi thuoäc veà söï caâu thuùc (caám öôùc chi), 
do caùc chi naøy thuaän lôïi vaø phuø hôïp cho söï chaùn boû. 

Hoûi: Taïi sao caàn phaûi thoï caùc chi thuoäc veà söï “chuyeân chuù” vaø 
“caâu thuùc”? 



Ñaùp: Ñeå traùnh bò maát trí nhôù (thaát nieäm) vaø traùnh söï kieâu ngaïo. 
Khi uoáng röôïu say thì khoâng coøn nhôù caàn phaûi laøm gì vaø khoâng ñöôïc 
laøm gì. Khi duøng giöôøng roäng vaø cao, khi ngoài xem muùa haùt, thì taâm seõ 
sinh kieâu maïn. Trong tröôøng hôïp naøo ñi nöõa, cuõng raát khoù traùnh ñöôïc 
söï phaïm giôùi! 

Khi giöõ ñöôïc giôùi aên ñuùng luùc, khi lìa boû ñöôïc söï aên khoâng ñuùng 
luùc, thì vaãn coøn söï ghi nhôù veà luaät nghi Caän truù vaø taâm chaùn boû môùi coù 
theå sinh khôûi. Neáu khoâng coù chi thöù taùm, thì seõ khoâng coøn söï ghi nhôù 
vaø söï chaùn boû. 

Coù luaän sö laïi cho luaät nghi Caän truù laáy söï trai giôùi laøm chính, töùc 
söï lìa boû aên khoâng ñuùng luùc, nhöõng söï lìa boû khaùc, chæ laø caùc boä phaän 
(trai chi) cuûa söï trai giôùi naøy. Söï töø boû caùc thöù aên uoáng khoâng phaûi laø 
moät chi, vì theá ñeå coù ñöôïc con soá taùm chi, ngöôøi ta phaûi phaân chi thöù baûy 
laøm thaønh hai chi laø: 1. Khoâng xem nghe muùa, haùt, nhaïc vaø 2. Khoâng 
duøng höông thôm, voøng hoa, son phaán. 

Kinh boä: Giaûi thích naøy khoâng phuø hôïp vôùi kinh, vì kinh coù noùi, 
ngay sau söï lìa boû aên khoâng ñuùng luùc, thì ngöôøi thoï giôùi phaûi noùi: “Vôùi 
ñieàu thöù taùm naøy, toâi phaûi laøm theo giôùi luaät, toâi phaûi laøm theo giôùi luaät 
cuûa A-la-haùn”. 

Hoûi: Neáu vaäy, trai giôùi seõ laø gì, ñeå coù theå noùi, noù khaùc bieät vôùi taùm 
söï lìa boû kia vaø taùm söï lìa boû kia chæ laø caùc boä phaâïn cuûa noù? 

Kinh boä: Chính töø söï taäp hôïp chung cuûa caùc chi, maø ngöôøi ta coù 
theå noùi, trai giôùi coù caùc chi naøy, vaø ngöôøi ta ñaõ gom taát caû caùc chi vaøo 
chính söï taäp hôïp chung naøy. Caùch noùi “taùm chi trai giôùi” (trai giôùi baùt 
chi) cuõng gioáng nhö khi noùi “boä phaän xe” (xa chuùng phaàn), “quaân boán 
nhaùnh” (töù chi quaân), “thuoác hoøa naêm thöù” (nguõ chi taùn). 

Theo Tyø-baø-sa, vieäc töø boû söï aên uoáng khoâng ñuùng luùc, vöøa laø trai 
giôùi, vöøa laø moät chi cuûa trai giôùi, baûy chi coøn laïi khoâng phaûi traùi. Cuõng 
gioáng nhö chaùnh kieán vöøa laø Thaùnh ñaïo, baûy chi laïi laø chi cuûa Ñaïo maø 
khoâng phaûi Ñaïo vöøa laø moät chi cuûa Thaùnh ñaïo, traïch phaùp giaùc, vöøa laø 
giaùc, vöøa laø moät chi cuûa giaùc, saùu chi coøn laïi laø Giaùc chi maø khoâng phaûi 
Giaùc. Cuõng gioáng nhö ñònh (Tam-ma-ñòa), vöøa laø tónh löï, vöøa laø moät chi 
cuûa tónh löï, caùc chi coøn laïi laø chi cuûa Tónh löï maø khoâng phaûi Tónh löï. 

Kinh boä: Nhöng chaùnh kieán, traïch phaùp giaùc, hoaëc ñònh, khoâng 
theå laøm chi cho nhöõng chi sau. Neáu cho chaùnh kieán v.v... sinh khôûi tröôùc 
ñoù vaãn coù theå laøm chi cho chaùnh kieán v.v... sinh khôûi sau ñoù, thì cuõng 
phaûi thöøa nhaän saùt-na ñaàu tieân cuûa Thaùnh ñaïo khoâng coù taùm chi, vaø saùt- 
na cuoái cuøng cuûa caùc giaùc chi khoâng phaûi laø chi! 



 
söï? 

Hoûi: Coù phaûi vieäc thoï ñaéc luaät nghi Caän truù chæ daønh cho Caän 
 
Tuïng ñaùp: (AÂm Haùn) 

Caän truù dö dieäc höõu 
Baát thoï tam qui voâ. 

Dòch nghóa :  
Caän truù ngoaøi cuõng coù. 
Khoâng thuï tam quy: khoâng 

(Nhöõng ngöôøi khaùc cuõng thoï ñaéc Caän truù. Nhöng neáu khoâng thoï 
Tam qui thì khoâng theå). 

Luaän: Khi moät ngöôøi, khoâng phaûi laø Caän söï, nhöng tröôùc khi thoï 
Caän truù giôùi laïi thoï Tam qui trong moät ngaøy moät ñeâm, thì luùc ñoù luaät 
nghi Caän truù vaãn phaùt khôûi ôû ngöôøi naøy. Khoâng theå thoï ñaéc loaïi luaät 
nghi naøy neáu khoâng qui y, tröø tröôøng hôïp khoâng bieát. 

Hoûi: Ñaïi Danh kheá kinh noùi Phaät baûo : Naøy Ñaïi Danh! Haøng taïi 
gia aùo traéng, thuoâïc nam giôùi vaø ñaày ñuû nam caên, sau khi qui y Phaät, 
Phaùp, Taêng, neáu noùi: “Haõy xem toâi laø Caän söï thì seõ trôû thaønh Caän söï”. 
Nhö vaäy, coù phaûi chæ caàn qui y Tam baûo laø coù theå trôû thaønh Caän söï? 

Ñaùp: Caùc luaän sö Ngoaïi quoác noùi laø coù theå ñöôïc, nhöng caùc luaän 
sö ôû (Ca-thaáp-di-la) laïi khaúng ñònh khoâng theå trôû thaønh Caän söï, neáu 
khoâng thoï ñaéc luaät nghi Caän söï. 

Hoûi: Neáu vaäy khoâng traùi vôùi kinh sao? 
Ñaùp: Khoâng traùi, vì: 
Tuïng neâu: (AÂm Haùn) 

Xöng Caän söï phaùt giôùi 
Thuyeát nhö Bí-soâ ñaúng. 

Dòch nghóa :  
Xöng caän söï phaùt giôùi 
Giaûng giaûi nhö Bí-soâ. 

(Xöng Caän söï töùc phaùt khôûi giôùi, nhöng phaûi giaûng giaûi theâm nhö 
tröôøng hôïp cuûa Bí-soâ). 

Luaän: Luaät nghi Caän söï, coù theå phaùt khôûi ôû moät ngöôøi thoï nhaän 
caùc phaåm taùnh cuûa moät Caän söï, khi ngöôøi naøy noùi: “Keå töø hoâm nay, cho 
ñeán suoát ñôøi, haõy xem toâi laø moät Caän söï “xaû sinh”. 

Hoûi: “Xaû sinh” coù nghóa laø gì? 
Ñaùp: Ñoù laø hình thöùc giaûn löôïc cuûa nhoùm töø “xaû saùt sinh”, ñöôïc 

noùi ra sau khi ñaõ töø boû söï gieát haïi. 
Nhö vaäy, baèng caùch chaáp nhaän caùc phaåm taùnh cuûa Caän söï, moät 



ngöôøi coù theå ñaït ñöôïc luaät nghi naøy (vì ngöôøi naøy ñaõ töï chöùng toû laø lìa 
boû söï gieát haïi). Tuy nhieân, ñeå giuùp ngöôøi naøy hieåu ñöôïc caùc giôùi khaùc, 
ngöôøi ta caàn phaûi coù söï giaûng giaûi theâm, gioáng nhö tröôøng hôïp ñoái vôùi 
moät Bí-soâ. 

Nhôø haønh ñoäng cuûa nhöõng ngöôøi truyeàn giôùi, maø moät Bí-soâ ñaït 
ñöôïc luaät nghi Bí-soâ, nhöng ngöôøi ta vaãn phaûi giuùp ñôõ vò naøy naém ñöôïc 
caùc giôùi luaät quan troïng nhaát: “Giôùi töû phaûi lìa boû ñieàu naøy, phaûi lìa boû 
ñieàu kia. Nhöõng ngöôøi ñoàng ñaïo seõ noùi cho giôùi töû bieát caùc giôùi luaät coøn 
laïi”. 

Ñoái vôùi Caàn saùch cuõng nhö vaäy. Vaø ñoái vôùi tröôøng hôïp cuûa Caän söï 
cuõng theá: Ngöôøi thoï luaät nghi Caän söï phaûi thoï moät laàn, hai laàn, ba laàn 
Tam qui, sau ñoù ngöôøi ta phaûi giuùp ngöôøi naøy thoï trì caùc giôùi luaät: “Khi 
ñoaïn tröø söï gieát haïi, toâi lìa boû söï gieát haïi”. Vì theá khoâng theå trôû thaønh 
Caän söï maø khoâng thaønh töïu luaät nghi Caän söï. 

Tuïng neâu: (AÂm Haùn) 
Nhöôïc giai cuï luaät nghi 
Haø ngoân nhaát phaàn ñaúng 
Vò öôùc naêng trì thuyeát. 

Dòch nghóa :  
Neáu ñaày ñuû luaät nghi 
Sao baûo laø moät phaàn ? 
Ñoù laø noùi naêng trì. 

(Neáu phaûi ñuû luaät nghi laøm sao Caän söï coù theå laø “nhaát phaàn” v.v... 
Noùi vaäy laø döïa vaøo trì giôùi). 

Luaän: Neáu taát caû Caän söï phaûi coù ñuû luaät nghi Caän söï, thì laøm theá 
naøo Ñöùc Theá Toân coù theå moâ taû boán loaïi Caän söï: Caän söï moät giôùi (naêng 
hoïc nhaát phaàn), Caän söï hai giôùi (naêng hoïc thieåu phaàn), Caän söï ba hoaëc 
boán giôùi (naêng hoïc ña phaàn), Caän söï naêm giôùi (naêng hoïc maõn phaàn)? 

Noùi nhö vaäy laø caên cöù vaøo söï trì giôùi. Thaät vaäy, khi Caän söï thoï trì 
moät trong caùc giôùi (maø ngöôøi naøy ñaõ thoï nhaän taát caû), thì ñöôïc noùi laø coù 
khaû naêng haønh trì giôùi naøy. (Vì theá khoâng neân hieåu Caän söï moät giôùi laø 
Caäïn söï chæ thoï trì ñoäc nhaát moät giôùi). Vaø taát caû nhöõng ngöôøi thuoäc haøng 
Caän söï ñeàu ôû trong luaät nghi nhö nhau. 

Kinh boä: Chuû tröông treân traùi ngöôïc vôùi kinh. Caùc oâng noùi, ngöôøi 
ta ñöôïc luaät nghi, chæ caàn döïa vaøo vieäc thoï nhaän caùc phaåm taùnh cuûa 
Caän söï “xaû sinh”, nhö: “Haõy xem ñeä töû... laø Caän söï xaû sinh”. Tuy nhieân 
nhöõng gì trích daãn treân ñaây, khoâng coù trong kinh vaên. Baûn kinh chuùng 
toâi muoán noùi ñeán laø kinh Ñaïi Danh, coù ñöa ra moät ñònh nghóa veà Caän 



söï vaø ngoaøi ra khoâng coøn moät kinh naøo khaùc. Nhöng kinh Ñaïi Danh laïi 
khoâng coù theâm nhoùm töø “xaû sinh”. 

Neáu nhö caùc oâng noùi caùc oâng ñaõ caên cöù vaøo moät boä kinh khaùc, 
trong ñoù coù ghi: “Keå töø hoâm nay cho ñeán troïn ñôøi, (haõy xem ñeä töû laø moät 
Caän söï) lieàu boû maïng soáng cuûa mình, sau khi ñaõ qui y Tam baûo, vaø tin 
töôûng hoaøn toaøn”, thì ñoaïn kinh vaên naøy chæ nhaèm chæ cho nhöõng ngöôøi 
nhìn thaáy ñöôïc boán ñeá, ñaõ ñaït ñöôïc chaùnh tín, vaø vì theá maø ñaõ quyeát chí 
ñi theo chaùnh phaùp cho duø hy sinh caû maïng soáng: “Chuùng toâi khoâng theå 
buoâng boû chaùnh phaùp, ngay caû khi caàn cöùu laáy maïng mình”. Nhö vaäy 
ñoaïn kinh treân khoâng heà ñöa ra moät ñònh nghóa veà luaät nghi Caän söï. 

Hôn nöõa, nhoùm töø “xaû sinh” maø caùc oâng ñaõ döïa vaøo ñoù ñeå ñöa ra 
nhöõng giaûi thích treân khoâng ñöôïc nôi naøo noùi ñeán, khoâng coù trong kinh 
Ñaïi Danh maø nhöõng baäc ñaõ kieán ñeá cuõng khoâng thöøa nhaän nhöõng thaønh 
ngöõ maø yù nghóa laïi thieáu chính xaùc nhö vaäy, vaø neáu chæ döïa vaøo söï tin 
töôûng yù nghóa cuûa nhoùm töø treân ñaây thì ai coù theå thöøa nhaän Caän söï ñaõ 
ñöôïc naêm giôùi tröôùc khi coù haønh ñoäng thoï giôùi? 

Neáu nhoùm töø “xaû sinh” laø ñeå chæ cho tröôøng hôïp cuûa ngöôøi phaïm 
giôùi thì caâu hoûi ñöôïc neâu ra trong baûn kinh treân coøn khoâng hôïp lyù huoáng 
hoà laø caâu traû lôøi. Vì coù ngöôøi naøo ñaõ hieåu raát roõ veà luaät nghi Caän söï vaø 
ñaõ bieát loaïi luaät nghi naøy coù taát caû naêm chi nhöng laïi khoâng theå giaûi 
thích ñöôïc vieäc: “Ngöôøi naøo khoâng phaïm moät giôùi thì trì ñöôïc moät giôùi” 
vaø caùc giôùi coøn laïi? 

Traùi laïi chæ coù nhöõng ngöôøi vì khoâng hieåu ñöôïc soá löôïng nhieàu hay 
ít cuûa luaät nghi Caän söï vaø chæ thaáy ñöôïc nhöõng ngöôøi chæ coù theå haønh 
trì moät, hai, ba, hoaëc taát caû caùc giôùi thì môùi ñöa ra caâu hoûi: “Phaûi laøm 
theá naøo ñeå trôû thaønh Caän söï thoï trì moät giôùi?... Phaûi laøm theá naøo ñeå trôû 
thaønh Caän söï thoï trì taát caû caùc giôùi?” 

Tyø-baø-sa: Neáu trôû thaønh Caän söï, maø khoâng caàn phaûi thaønh töïu luaät 
nghi Caän söï thì ngöôøi ta vaãn coù theå trôû thaønh Bí-soâ hoaëc Caàn saùch maø 
khoâng caàn thoï ñuû luaät nghi. 

Kinh boä: Baèng caùch naøo chuùng toâi bieát ñöôïc soá löôïng nhieàu hay 
ít cuûa caùc luaät nghi Caän söï, Caàn saùch, vaø Bí-soâ? Chaéc chaén laø nhôø söï 
thuyeát giaùo cuûa baäc Ñaïi sö. Vaø ñaõ noùi veà Caän söï khoâng thaønh töïu taát caû 
luaät nghi, nhöng khoâng noùi veà tröôøng hôïp Bí-soâ hay Caàn saùch chæ thaønh 
töïu moät soá luaät nghi. 

Tuy nhieân caùc luaän sö Tyø-baø-sa ôû Ca-thaáp-di-la khoâng chaáp nhaän 
yù kieán treân. 

Hoûi: Taát caû luaät nghi cuûa Caän söï v.v... ñöôïc chia thaønh ba caáp ñoä 



khaùc nhau nhö theá naøo? 
Tuïng ñaùp: (AÂm Haùn) 

Haï trung thöôïng tuøy taâm. 
Dòch nghóa : 

Döôùi, giöõa, treân tuøy taâm. 
(Yeáu, trung bình, hoaëc maïnh laø döïa vaøo taâm). 
Luaän: Söï phaân chia thaønh caùc phaåm haï, trung, thöôïng cuûa taùm 

loaïi luaät nghi, tuøy thuoäc vaøo naêng löïc yeáu ôùt, trung bình hay maïnh meõ 
cuûa taâm thoï giôùi. Vaø neáu nhö vaäy, thì luaät nghi bieät giaûi thoaùt cuûa moät 
A-la-haùn coù theå thuoäc veà haï phaåm vaø luaät nghi bieät giaûi thoaùt cuûa moät 
dò sinh coù theå thuoäc veà thöôïng phaåm. 

Hoûi: Neáu chæ thoï luaät nghi maø khoâng thoï Tam qui, thì coù thaønh 
Caän söï khoâng? 

Ñaùp: Khoâng thaønh, ngoaïi tröø tröôøng hôïp ngöôøi truyeàn giôùi vaø 
ngöôøi thoï giôùi ñeàu khoâng bieát. 

Hoûi: Qui y Phaät Phaùp Taêng laø qui y gì? 
Tuïng ñaùp: (AÂm Haùn) 

Qui y thaønh Phaät Taêng 
Voâ hoïc nhò chuûng phaùp 
Caäp Nieát-baøn traïch dieät 
Thò thuyeát cuï Tam qui. 

Dòch nghóa :  
Qui y thaønh Phaät Taêng, 
Voâ hoïc hai loaïi phaùp, 
Vaø Nieát-baøn traïch dieät 
Laø noùi ñuû Tam qui. 

(Qui y caùc phaùp thaønh Phaät, thaønh Taêng nhö phaùp Voâ hoïc, phaùp 
“hai loaïi” vaø qui y Nieát-baøn traïch dieät. Nhö theá laø ñuû Tam qui). 

Luaän: Qui y Phaät laø qui y caùc phaùp cuûa A-la-haùn voán coù khaû naêng 
thaønh Phaät, laø caùc phaùp laøm nhaân cuûa danh xöng “Phaät”, töùc nhôø coù caùc 
phaùp laøm nguyeân nhaân chính, maø moät ngöôøi naøo ñoù ñöôïc goïi laø Phaät, 
hoaëc laø caùc phaùp maø khi ñaït ñöôïc, thì moät ngöôøi naøo ñoù coù theå hieåu bieát 
ñöôïc taát caû moïi söï vaø vì theá ñöôïc goïi laø Phaät. Caùc phaùp naøy laø taän trí, 
voâ sinh trí vaø chaùnh kieán cuøng vôùi caùc phaùp ñi keøm theo caùc trí naøy (tuøy 
haønh), töùc naêm uaån voâ laäu. 

Veà saéc thaân cuûa Phaät, vì thaân naøy khoâng chòu söï chuyeån ñoåi vì söï 
chöùng ñaéc ñöôïc caùc phaåm taùnh cuûa Phaät, cho neân khoâng qui y saéc thaân 
cuûa Phaät, voán laø saéc thaân cuûa Boà-taùt. 



 
Phaät? 

Hoûi: Nhö vaäy, phaûi qui y taát caû caùc vò Phaät hay chæ qui y moät vò 
 
Ñaùp: Ñuùng ra phaûi noùi laø “qui y nhaát thieát chö Phaät”, vì taát caû chö 

Phaät ñeàu ñi treân cuøng moät con ñöôøng, ñoù laø con ñöôøng töï nhieân (theá 
gian) vaø con ñöôøng sieâu töï nhieân (xuaát theá gian). 

Qui y Taêng laø qui y caùc phaùp Höõu hoïc vaø Voâ hoïc coù khaû naêng 
thaønh Taêng, töùc caùc phaùp maø khi ñaït ñöôïc, thì taùm haøng Thaùnh giaû trôû 
thaønh moät söï “hoøa hôïp”, trôû thaønh moät khoái “thoáng nhaát” khoâng theå 
phaân ly veà maët Thaùnh ñaïo. 

Hoûi: Phaûi qui y taát caû chuùng Taêng hay chæ qui y moät chuùng Taêng? 
Ñaùp: Leõ ra phaûi noùi laø “qui y taát caû chuùng Taêng”, vì con ñöôøng 

cuûa Thaùnh chuùng thì luoân luoân nhö nhau. Hieån nhieân laø Phaät cuõng coù 
noùi vôùi hai khaùch thöông: “Caùc oâng cuõng phaûi qui y chuùng Taêng ôû ñôøi vò 
lai” Ñöùc Theá Toân noùi nhö vaäy chæ ñeå taùn döông caùc phaåm taùnh cuûa Taêng 
baûo maø chaúng bao laâu nöõa caùc khaùch thöông naøy seõ nhìn thaáy. 

Qui y phaùp laø qui y Nieát-baøn, töùc laø phaùp traïch dieät, vaø phaûi qui y 
toaøn boä Nieát-baøn, vì Nieát-baøn ñeàu coù chung moät tính chaát laø chaám döùt 
phieàn naõo vaø khoå ñau cuûa chính mình vaø cuûa caùc chuùng sinh khaùc. 

Hoûi: Neáu Phaät khoâng laø gì khaùc hôn caùc phaùp Voâ hoïc, thì vieäc coù 
aùc yù laøm cho thaân Phaät chaûy maùu taïi sao laïi thaønh toäi voâ giaùn? 

Ñaùp: Tyø-baø-sa noùi, khi laøm chaûy maùu caùc ñaïi chuûng laøm choã döïa 
cho caùc phaùp naøy thì chính caùc phaùp naøy cuõng bò toån thöông. 

Hoûi: Tuy nhieân Luaän taïng khoâng noùi: Phaät “chæ” laø caùc phaùp Voâ 
hoïc! Luaän chæ noùi, Phaät laø caùc phaùp coù khaû naêng laøm thaønh Phaät, nghóa 
laø caùc phaùp töï nhieân hoaëc sieâu töï nhieân, laøm ñoái töôïng cuûa danh xöng 
“Phaät”, vaø chính laø Phaät. Nhö vaäy, Luaän khoâng phuû nhaän choã döïa, voán 
ñöôïc taïo thaønh vì naêm uaån töï nhieân, taïo thaønh moät phaàn trong caùc phaåm 
taùnh cuûa Phaät. Vì theá khoâng caàn phaûi ñaët ra vaán naïn treân ñaây, veà vieäc 
laøm thaân Phaät chaûy maùu. 

Neáu khoâng phaûi nhö vaäy, neáu Phaät chæ laø caùc phaùp Voâ hoïc, neáu 
Taêng (töùc haøng Thaùnh giaû, Höõu hoïc vaø A-la-haùn) chæ laø caùc phaùp Höõu 
hoïc vaø Voâ hoïc, thì moät khi ñang ôû vaøo taâm theá tuïc (truï theá tuïc taâm) seõ 
khoâng coøn laø Phaät, cuõng khoâng coøn laø Taêng. Vaø neáu theo caùc nguyeân 
taéc naøy, thì Bí-soâ cuõng chæ laø giôùi haïnh, chæ laø luaät nghi Bí-soâ. 

Tyø-baø-sa: Nhöng neáu thaân laø choã döïa cuõng naèm trong soá caùc phaùp 
thaønh Phaät, thì taïi sao Luaän laïi noùi: “Ngöôøi naøo qui y Phaät, töùc laø qui y 
caùc phaùp Voâ hoïc laøm thaønh Phaät”? 

Kinh boä: Neáu vaäy cuõng coù theå noùi ngöôøi naøo toân kính Bí-soâ, thì 



ñieàu maø ngöôøi ñoù toân kính, chæ laø giôùi haïnh laøm thaønh Bí-soâ. 
Coù yù kieán cho qui y Phaät laø qui y möôøi taùm phaùp baát coäng cuûa 

Phaät.  
Hoûi: Theå taùnh cuûa qui y laø gì? 
Ñaùp: Laø ngöõ bieåu. 
Hoûi: Nhö vaäy, yù nghóa cuûa qui y (nôi traùnh naïn) laø gì? 
Ñaùp: Ba “nôi traùnh naïn” naøy, ñöôïc goïi teân nhö vaäy, laø vì khi   aån 

nuùp ôû ñoù, thì ngöôøi ta coù theå vónh vieãn thoaùt khoûi moïi khoå ñau. 
Ñöùc Theá Toân ñaõ töøng noùi: “Khi bò sôï haõi böùc baùch, con ngöôøi 

thöôøng troán vaøo nuùi, röøng, buïi raäm, caây thieâng (cheá ña thoï). Ñoù khoâng 
phaûi laø nôi aån naùu toát laønh, laø nôi aån naùu cao caû, khoâng phaûi aån naùu ôû ñoù 
laø thoaùt ñöôïc moïi noãi khoå. Nhöõng ngöôøi tìm nôi aån naùu ôû Phaät, ôû Phaùp, 
ôû Taêng, khi quaùn saùt ñöôïc baèng trí tueä boán söï thaät laø khoå, nguoàn goác 
cuûa khoå, söï vöôït qua khoå, taùm chi Thaùnh ñaïo daãn ñeán Nieát-baøn an oån, 
ñaáy môùi laø nôi aån naùu toát nhaát, laø nôi aån naùu cao caû nhaát, vì neáu aån naùu 
ôû ñoù thì seõ thoaùt khoûi taát caû khoå ñau”. Vì theá, qui y laø caùnh cöûa cuûa söï 
thoï trì taát caû caùc luaät nghi. 

Hoûi: Taïi sao caùc luaät nghi khaùc ñeàu coù phaàn lìa boû daâm duïc (phi 
phaïm haïnh), nhöng luaät nghi Caän söï thì chæ lìa boû taø daâm (duïc haïnh 
taø)? 

Tuïng ñaùp: (AÂm Haùn) 
Taø haïnh toái khaû ha 
Dò ly ñaéc baát taùc. 

Dòch nghóa :  
Haïnh taø ñaùng traùch nhaát 
Deã lìa, ñöôïc baát taùc. 

(Haïnh taø ñaùng traùch nhaát. Deã lìa boû, Thaùnh giaû ñaõ ñoaïn tröø). 
Luaän: Haïnh taø laø ñieàu ñaùng quôû traùch nhaát ôû theá gian, vì noù xaâm 

huûy theâ thieáp cuûa ngöôøi khaùc vaø chieâu caûm quaû baùo neûo aùc. Haøng taïi 
gia deã xaû boû taø daâm, nhöng laïi raát khoù lìa boû daâm duïc, hoï khoâng theå töø 
boû theá gian, vì khoâng coù ñuû khaû naêng laøm ñöôïc nhöõng ñieàu khoù khaên 
naøy. 

Ñoái vôùi haïnh taø, Thaùnh giaû ñeàu ñaït ñöôïc loaïi luaät nghi baát taùc, 
nghóa laø hoï ñaõ ñaït ñöôïc söï xa lìa vónh vieãn haïnh taø. Thaät vaäy, trong ñôøi 
soáng keá tieáp, hoï seõ khoâng theå naøo phaïm phaûi giôùi naøy, tuy nhieân ñoái vôùi 
vieäc lìa boû phi phaïm haïnh thì laïi khaùc. Vì theá luaät nghi Caâïn söï chæ bao 
goàm söï lìa boû taø daâm, vaø khoâng neân cho Thaùnh giaû trong moät ñôøi soáng 
veà sau (kinh sinh Thaùnh giaû), coù theå phaïm phaûi giôùi luaät cuûa Caän söï: 



ñieàu naøy chæ coù theå xaûy ra, neáu nhö luaät nghi Caâïn söï bao goàm caû söï lìa 
boû phi phaïm haïnh. Khi noùi “luaät nghi baát taùc” töùc phaûi hieåu ñoù laø söï töø 
boû döùt khoaùt moät haønh ñoäng. 

Hoûi: Neáu laáy vôï sau khi ñaõ thoï luaät nghi Caän söï, thì ngöôøi naøy, 
vaøo luùc thoï giôùi tröôùc ñoù, coù ñaït ñöôïc söï lìa boû ñoái vôùi ngöôøi vôï môùi 
cöôùi naøy khoâng? 

Ñaùp: Theo Tyø-baø-sa thì vaãn ñaït ñöôïc, vì neáu khoâng phaûi nhö vaäy, 
thì ngöôøi naøy ñaõ chæ ñaït ñöôïc moät phaàn luaät nghi. 

Hoûi: Nhöng ñeán khi laáy vôï thì ngöôøi naøy ñaõ phaïm giôùi? 
Ñaùp: Khoâng phaûi nhö vaäy! 
(AÂm Haùn) : 

 
 

Dòch nghóa : 

Ñaéc luaät nghi nhö theä 
Phi toång ö töông tuïc. 

 
Phaùt nguyeän ñöôïc luaät nghi 
Khoâng phaûi nhö taát caû, 

(Coù phaùt nguyeän thoï giôùi neân ñöôïc luaät nghi khoâng phaûi vì ngöôøi 
khaùc maø phaùt nguyeän). 

Luaän: Vì ngöôøi naøy ñaõ thoï luaät nghi neân môùi ñöôïc luaät nghi. Hoï 
ñaõ thoï luaät nghi khi phaùt nguyeän: “Ñeä töû lìa boû taø daâm”, coù nghóa laø: 
“Ñeä töû lìa boû taát caû taø daâm, ñoái vôùi taát caû caùc phuï nöõ ñöôïc phoøng hoä”, 
chöù khoâng phaùt nguyeän: “Ñeä töû seõ khoâng phaïm phi phaïm haïnh ñoái vôùi 
moät ngöôøi nhö theá”. Keát quaû laø hoï khoâng phaïm luaät nghi khi laáy vôï, vì 
hoï ñaõ lìa boû taø daâm, chöù khoâng phaûi lìa boû daâm duïc (phi phaïm haïnh). 

Hoûi: Trong caùc toäi veà ngöõ, taïi sao söï lìa boû noùi doái laïi trôû thaønh 
moät giôùi luaät cuûa Caän söï, trong khi caùc toäi khaùc veà ngöõ laïi khoâng ñöôïc 
ñöa vaøo? 

Ñaùp: Cuõng vì nhöõng lyù do nhö ñaõ noùi ôû treân. Söï noùi doái laø vieäc 
ñaùng quôû traùch nhaát treân ñôøi, haøng taïi gia deã daøng lìa boû, coøn Thaùnh giaû 
thì khoâng theå noùi doái, ngoaøi ra coøn coù lyù do khaùc. 

Tuïng neâu: (AÂm Haùn) 
Dó khai hö cuoàng ngöõ 
Tieän vieät chö hoïc xöù. 

Dòch nghóa :  
Neáu môû lôøi noùi doái 
Seõ vöôït caùc hoïc xöù. 

(Vì seõ noùi doái sau khi phaïm giôùi). 
Luaän: Neáu khoâng ngaên chaän söï noùi doái, thì sau khi phaïm phaûi baát 



kyø moät giôùi naøo ñoù vaø bò chaát vaán, ngöôøi phaïm giôùi seõ noùi doái: “Toâi ñaõ 
khoâng laøm ñieàu ñoù”. Vì theá, Caän söï phaûi töø boû söï noùi doái, maø nghó:”Neáu 
phaïm giôùi thì toâi seõ noùi laø ñaõ phaïm giôùi”. 

Hoûi: Taïi sao söï töø boû caùc toäi thuoäc veà loaïi “ngaên” (giaø toäi) laïi 
khoâng ñöôïc ñöa vaøo luaät nghi Caän söï. 

Ñaùp: Caâu hoûi khoâng hôïp lyù, vì söï töø boû uoáng röôïu laø moät söï lìa boû 
loaïi toäi ngaên. 

Hoûi: Taïi sao Caän söï chæ lìa boû uoáng röôïu maø khoâng phaûi caùc toäi 
“ngaên” khaùc. 

Tuïng ñaùp: (AÂm Haùn) 
Giaø trung duy ly töûu 
Vi hoä dö luaät nghi. 

Dòch nghóa :  
Giaø toäi chæ boû röôïu, 
Ñeå giöõ caùc luaät nghi. 

(Trong caùc toäi ngaên, chæ lìa boû uoáng röôïu vì ñeå gìn giöõ caùc giôùi 
khaùc). 

Luaän: Nhöõng ngöôøi uoáng röôïu say, seõ khoâng theå gìn giöõ caùc giôùi 
luaät khaùc. 

Caùc luaän sö A-tyø-ñaøm cho caùc chaát uoáng laøm say, khoâng coù tính 
chaát cuûa loaïi toäi “töï nhieân” (taùnh toäi). Taùnh toäi chæ bò phaïm do ngöôøi coù 
taâm nhieãm oâ, trong khi vì ñeå chöõa beänh, ngöôøi ta coù theå uoáng röôïu vôùi 
moät löôïng khoâng theå laøm say. Taâm seõ bò nhieãm oâ, neáu ngöôøi uoáng bieát 
löôïng röôïu uoáng vaøo seõ laøm say, nhöng taâm seõ khoâng nhieãm oâ neáu bieát 
löôïng röôïu uoáng vaøo khoâng theå laøm say. 

Tuy nhieân ñoù khoâng phaûi laø quan ñieåm cuûa caùc luaän sö Trì   luaät. 
Theo hoï, caùc chaát uoáng laøm say ñeàu thuoäc taùnh toäi. 

Toân giaû OÂ-ba-li hoûi: “Phaûi neân chaêm soùc ngöôøi beänh nhö theá 
naøo?”. Ñöùc Theá Toân traû lôøi: “Chæ tröø nhöõng gì thuoäc veà taùnh toäi”. Ngoaøi 
ra, Ñöùc Theá Toân cuõng khoâng cho pheùp nhöõng ngöôøi thuoäc gioøng hoï 
Thích ca duøng röôïu khi ñau oám: “Nhöõng ai ñaõ nhaän ta laøm thaày, thì 
khoâng ñöôïc uoáng röôïu, cho duø chæ laø moät löôïng nhoû nhö ñaàu ngoïn coû”. 
Ñöùc Theá Toân chæ ngaên caám taùnh toäi trong tröôøng hôïp oám ñau, ñoàng thôøi 
laïi khoâng cho pheùp duøng röôïu, cho neân bieát roõ, laø uoáng röôïu thuoäc veà 
taùnh toäi. 

Thaùnh giaû, ôû trong ñôøi soáng keá tieáp, khoâng uoáng röôïu vaø cuõng 
khoâng coøn phaïm caùc taùnh toäi khaùc nhö gieát haïi v.v... 

Kheá kinh coøn xeáp röôïu vaøo soá caùc haïnh aùc cuûa thaân. 
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Caùc luaän sö Ñoái phaùp giaûi thích: 
1. Noùi chung thì caùc toäi thuoäc loaïi “ngaên” (giaø toâi), ñaõ ñöôïc cho pheùp trong tröôøng 

hôïp bò beänh, nhö caâu traû lôøi cho OÂ-ba-li treân ñaây ñaõ chöùng minh. Tuy nhieân, nhöõng 
tröôøng hôïp uoáng röôïu thì laïi ngaên caûn vì ñeå phoøng nhaân uoáng röôïu maø phaïm taùnh toäi. 
Laïi ñeå ngaên ngöøa nhöõng haäu quaû khoâng may do röôïu gaây ra, vì khoâng theå xaùc ñònh roõ 
löôïng röôïu nhö theá naøo môùi coù theå laøm say. 

2. Neáu Thaùnh giaû ñaõ ñöôïc luaät nghi khoâng uoáng röôïu, thì khoâng phaûi vì vieäc uoáng 
röôïu thuoäc veà taùnh toäi, maø chæ vì Thaùnh giaû coù ñaày ñuû löïc hoå theïn, chæ vì röôïu laøm cho 
hoï bò maát chaùnh nieäm, neáu hoï khoâng uoáng, cho duø chæ moät gioït, thì ñoù laø vì löôïng 
röôïu laøm say khoâng xaùc ñònh ñöôïc, cuõng gioáng nhö thuoác ñoäc. 

3. Kheá kinh ñaõ xem uoáng röôïu laø moät haïnh aùc cuûa thaân, vì röôïu laø “nhaân” cuûa söï 
phoùng daät (phoùng daät xöù). Thaät vaäy, giôùi luaät veà vieâïc uoáng röôïu coù ghi caâu naøy: “Khi 
ñoaïn tröø nguyeân nhaân phoùng daät laø uoáng röôïu, röôïu gaïo vaø röôïu traùi caây, toâi töø boû 
nguyeân nhaân phoùng daät…”. Ñaây khoâng phaûi laø tröôøng hôïp ñoái vôùi caùc toäi khaùc: 
Ngöôøi ta khoâng noùi: “Toâi töø boû nguyeân nhaân phoùng daät laø söï gieát haïi”, vì caùc toäi khaùc 
ñeàu laø taùnh toäi. 

Kinh noùi taùi sinh vaøo ñòa nguïc laø do thöôøng hay uoáng röôïu. Nhaân vì uoáng röôïu maø 
coù söï hoaït ñoäng lieân tuïc cuûa moät chuoãi caùc taâm baát thieän, töø ñoù phaùt sinh moät loaïi 
nghieäp môùi chieâu caûm ñòa nguïc, hoaëc laøm hieän haønh moät nghieäp cuõ vaøo luùc laâm chung. 

Hoûi: Nhoùm töø “toát-la-meâ-leä-da-maït-ñaø phoùng daät xöù” coù    nghóa 
laø gì? 

Ñaùp: Laø moät thöùc uoáng coù men naáu töø gaïo, töø nhieàu vò khaùc v.v... 
Coù luùc caùc thöùc uoáng naøy laøm say raát ít, coù luùc chuùng hoaøn toaøn khoâng laøm say: chính vì 
theá maø ñaõ theâm töø maït-ñaø laø laøm say. Quaû cau, coû saâu roïm khi aên vaøo bò say cuõng goïi 
chung nhö vaäy. 

Uoáng röôïu chæ laø moät toäi thuoäc loaïi “ngaên caûn” maø laøm cho taâm buoâng lung, haønh 
ñoäng taïo taùc. Vì theá, nhoùm töø “phoùng daät xöù” ñöôïc hieåu laø ngöôøi ta phaûi töø boû söï uoáng 
röôïu, vì noù laø choã cho söï buoâng lung döïa vaøo. 

 
 
 


